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Las vacunas protegen a los nifos, a los adolescentes y a toda la comunidad de enfermedades nocivas. Para proteger a su hijo,
es importante que reciba todas las vacunas recomendadas.

Este calendario muestra la edad mas temprana a la que los médicos y los cientificos recomiendan cada vacuna. Su médico puede recomendar un cronograma
diferente o una cantidad distinta de dosis si su hijo est4 atrasado con las vacunas. El elaborard con usted el mejor plan para su hijo.

No se olvide de la gripe: es muy importante que toda su familia (bebés, nifios, adolescentes y adultos) se vacune contra la gripe todos los afios, incluso en los
afos en que su hijo no tiene que recibir ninguna otra vacuna.

NACIMIENTO-6 ANOS

| Nacimiento| 1mes | 2meses | 4meses | Gmeses | 12meses | 15meses | 18meses | 4aGafios |

Hepatitis B 12 dosis 22 dosis 32 dosis
Difteria, tétanos, tos ferina (DTaP) 12 dosis 22 dosis 32 dosis | 42 dosis 52 dosis
Haemophilus influenzae de tipo B (Hib) 1@ dosis 22 dosis 32 dosis 42 dosis |
Antipoliomielitica inactivada (IPV) 12 dosis 22 dosis 32 dosis 43 dosis
Antineumocécica (PCV13) 12 dosis 22 dosis 32 dosis 42 dosis
Rotavirus (RV) 1@ dosis 22 dosis 32 dosis
Hepatitis A (Hep A) 18 dosis 22 dosis
tsr?;?:\‘zi?clz)paperas, rubéola (MMR o 12 dosis 22 dosis
Varicela 12 dosis 22 dosis
Influenza (gripe) - 1 dosis cada afio 1Cada aﬁp Cada aﬁ_o Cada aﬁp

o 2dosis 102 dosis 1o02dosis
7 ANOS-18 ANOS

7a10ainos | 11a12anos | 13a 15 afos 16 ainos 17 a 18 anos
Tétanos, difteria, tos ferina (TDaP) 12 dosis
Virus del papiloma humano (VPH) 12 dosis 22 dosis
Antimeningocécica (MENACWY-D) 12 dosis 22 dosis
Influenza (gripe) - 1 dosis cada afo Cfga aﬁo Cada aﬁo Cada aﬁo Cada aﬁo
osis 1dosis 1dosis 1dosis
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Para proteger a su hijo y a su familia es importante recibir todas las vacunas recomendadas. Hable con su médico si necesita
mas informacion sobre estas infecciones o las vacunas que las previenen.

Varicela: Causa una erupcién de ampollas con picazdn y fiebre. Puede ser grave,
incluso mortal.

Difteria: Causa una capa espesa en la parte posterior de la nariz o garganta que
dificulta respirar o tragar. Puede ser mortal.

Gripe (influenza): Causa fiebre, tos y dolores musculares. Se contagia facilmente
y puede causar enfermedades graves, como la neumonia. Puede requerir
hospitalizacidn y provocar la muerte.

Hepatitis A: Causa una enfermedad grave del higado. Por lo general, los nifios no
presentan sintomas, pero pueden contagiar a otros.

Hepatitis B: Causa una enfermedad del higado que a menudo se vuelve crénica,
o que dura toda la vida, en algunas personas. Es contagiosa y puede causar
problemas de salud graves, como céncer de higado.

Hib (Haemophilus influenzae de tipo B): Causa enfermedades graves, incluidas
meningitis (infeccion del cerebro y la médula espinal) y neumonia. Puede causar
discapacidad permanente y ser mortal. Los bebés y nifios menores de 5 afios
corren el mayor riesgo.

Virus del papiloma humano (VPH): Puede causar seis tipos de céncer. Vacunar a
su hijo o hija contra el VPH es la mejor forma de prevenir ciertos tipos de cancer
mds adelante en la vida.

Sarampion: Causa erupciones y fiebre y puede causar neumonia. Puede ser muy
grave, causar sordera y ser mortal. Es muy contagiosa.

Enfermedad meningocécica: Causa infecciones muy graves, incluidas
infecciones en el recubrimiento del cerebro y la médula espinal asi como
también infecciones de la sangre. Puede ser mortal o causar discapacidades
de largo plazo.

Paperas: Causa inflamacidn de las glandulas y fatiga y es contagiosa. Puede
causar problemas de salud de largo plazo, como sordera y edema cerebral.

Enfermedad neumocécica: Puede causar infecciones de los oidos, los pulmones,
la sangre y el cerebro. Puede ser grave y causar discapacidades permanentes o la
muerte. Los nifios menores de 2 afios corren mayor riesgo.

Poliomielitis: Causa paralisis permanente (pérdida de la capacidad de mover
partes del cuerpo) y es muy contagiosa.

Enfermedad por rotavirus: Causa diarrea intensa y vomitos. Afecta generalmente
a bebés y nifios pequefios y puede provocar deshidratacién grave (pérdida de
liquidos corporales).

Rubéola: Causa erupciones y fiebre y es particularmente peligrosa para las
mujeres embarazadas. Puede provocar abortos espontdneos, malformaciones
congénitas graves o la muerte del bebé al nacer.

Tétanos: Puede causar problemas respiratorios, calambres musculares dolorosos
y parélisis. Una de cada 5 personas que contrae tétanos muere.

Tos ferina (tos convulsa): Causa ataques de tos violentos. Es mas peligrosa en
bebés recién nacidos y puede ser mortal.

Fuente: “Diseases & the Vaccines that Prevent Them” (Enfermedades y las vacunas que las previenen). Centers for Disease Control and Prevention (Centros para el Control y la Prevencion de
Enfermedades): https://www.cdc.gov/vaccines/parents/diseases/index.html. Fecha de acceso: 11 de septiembre de 2020.
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